
体操体験イベント Vol.2 開催要項 

 

１．趣旨 

本イベントは、体操を中心とした運動体験を通して、子どもたちが身体を動かす楽しさを感じる機

会を提供することを目的とします。 

また、高知大学体操競技部の学生と地域の方々が交流する場を創出し、体操・スポーツの普及お

よび地域貢献につなげます。 

 

２．主催 

高知大学体操競技部 

高知大学スポーツ運動学研究室 

 

３．後援 

高知大学体操競技部後援会 

 

４．日程 

2026 年 3 月 7 日（土） 9 時 00 分 ～ 9 時 45 分 

 

５．場所 

高知 蔦屋書店 3 階 Kids Park CHUCHU 

（〒781-0084 高知県高知市南御座 6-10） 

 

 



６．対象 

2～6 歳（年長さん以下） 

 

７．講師 

高知大学体操競技部およびスポーツ運動学研究室所属の大学生 等 

指導責任者 神門 大輔（こうど だいすけ） 

         ※体操競技部顧問 ／ 教育学部 保健体育教育コース 講師 

 

８．内容 

・柔軟体操 ・リズム体操 

・体操体験 （マット運動・鉄棒運動・跳び箱運動・トランポリン運動） 

 

９．参加費 

無料（※保険料 100 円のみ徴収） 

 

10．持ち物 

・動きやすい服装 ・シューズ不要 ・飲み物 ・タオル ・保険料（現金） 

 

11．申込方法 

右記 QR コードよりお申し込みください。 

https://forms.office.com/r/WXcfRtK8vi  

 

申込締切 令和 8 年 2 月 28 日（土）23:59 

※当日参加はできません。 

※定員に達し次第、受付終了となります。 



12．個人情報の取り扱いについて 

・ご提出いただいた個人情報は、本事業の運営のみに使用し、法令等に定める場合を除き、第三

者に開示することはありません。 

・本事業で撮影した写真・映像・制作物等は、高知大学の広報（報告書、刊行物、Web、SNS等）に

使用する場合があります。 

・大学が管理する媒体に掲載された肖像等について、削除のご希望があった場合は速やかに対

応します。 

※主催団体以外が管理する媒体への対応はできかねますので、ご了承ください。 

 

13．お問い合わせ 

高知大学 教育学部 

担当：神門 大輔（こうどだいすけ） 

E-mail：kodo@kochi-u.ac.jp 

 


